Physiotherapie Hartig

Selbstzahler/Wohlfiihlangebote

Gutscheine/
Massagen/
Lymphdrainagen

Geschenkgutscheine

Méchten Sie eine "Entspannungspause” verschenken und dem "Beschenkten" eine
besonders individuelle Anwendung zu Gute kommen lassen?

Wir beraten Sie gern, Sie kdnnen sich flr eine spezielle Anwendung entscheiden oder
den Wert des Gutscheines festlegen.

Klassische Massage
Diese sind am Rucken, Arm, Bein, Bauch und Gesicht méglich und dienen besonders
der Muskelentspannung.

Aromadlmassagen

Massagen mit Aromaessenzen, die durch Reizung unserer Sinnesorgane positiv auf die
Stimmungs- und Gemdutslage einwirken kdnnen. Je nach Aromadl wirken sie akti-
vierend, entspannend oder regulierend. Verschiedene Entspannungsklange lassen es
noch angenehmer und intensiver wirken.

Seidenhandschuhmassagen
Ihr Kérper wird ahnlich einer Blrstenmassage sanft massiert. Dies stimuliert intensiv
den Stoffwechsel und ist sehr entspannend.

Extensionsmassagen
Durch dehnenden Zug erfolgt eine gleichzeitige Muskel-/ Gelenk- und Nervenent-
lastung.

MLD Manuelle Lymphdrainage
Therapie zur Abflussférderung im LymphgeféBsystem. Behandlung von Odemen
nach Unfallen, Operatione oder Tumoren. Die Manuelle Lymphdrainage kann am
gesamten Koérper durchgefihrt werden.



