Physiotherapie Hartig

Kassenleistung

KMT/ MLD/RZTH/

KMT Klassische Massage
Diese sind am Rucken, Arm, Bein, Bauch und Gesicht méglich und dienen besonders
der Muskelentspannung.

RZTH Reflexzonentherapie

Eine in Form von Bindegewebs- Segment- und Periostmassage durchgefiihrte Behand-
lung. Hierbei werden Uber nervos-reflektorische Wege und segmentalen Regulation-
mechanismen innere Organe, Gelenk und Muskulatur beeinflusst.

viszerale Therapie Collonmassagen

Eine Behandlung besonders bei Storungen des Magen- Darmtraktes.Die haufig auch
mit Gelenk- und Muskelbeschwerden im unteren Wirbelsdulenbereich verbunden ist.
Durch gezielte Handgriffe wird in Verbindung mit dem Atemrhythmus sehr positiv auf
die Darmtatigkeit eingewirkt.

FM/QF/TP Funktionmassage/ Querfriktionen/Triggerpunktbehandlung
Eine unterstitzende MaBnahme, besonders in der Manuellen Therapie, um eine
Neustrukturierung in Bandern, Sehnen und Muskeln anzuregen.

MLD Manuelle Lymphdrainage

Therapie zur Abflussférderung im LymphgefaBsystem. Behandlung von Odemen
nach Unfallen, Operationen oder Tumoren. Die Manuelle Lymphdrainage kann am
gesamten Koérper durchgefiihrt werden.

EM Extensionsmassagen
Durch dehnenden Zug erfolgt eine gleichzeitige Muskel-/ Gelenk- und
Nervenentlastung.




