Physiotherapie Hartig

Kassenleistung

KG/MT/KGB/KGG/

KG Krankengymnastik
Allgemeine Therapie von Veranderungen am Gelenk oder der Muskulatur durch
Dehnungs- oder Kraftigungstibungen.

MT Manuelle Therapie

Spezielle Therapie, in der nach genauer Symptomlokalisation auf die Veranderungen
an Gelenk, Nerv oder der Muskulatur eingegangen wird. Hierbei kommen gezielte
Dehn-, Mobilisations- und Stabilisationstechniken zur Anwendung. Funktionmassagen
und Querfriktionen unterstiitzen die Manuelle Therapie. Der Patient erhalt eine
gezielte Anleitung zur Eigenbehandlung.

KGB Krankengymnastik nach Bobath (Erwachsene)

Therapie zur Anbahnung physiologischer und Hemmung pathologischer
Bewegungsmuster. Behandlung nach Abschluss der Hirnreife, nach Apoplex, Multiple
Sklerose, Schadelhirntrauma und Querschnittslahmung.

Die Therapie beinhaltet Spastiklosung durch gezielte Rumpfbehandlungen,
Sensibilitatstraining, Gleichgewichtstraining, Koordinationstraining, Grob- und
Feinmotoriktraining.

TR Traktionsbehandlung
Eine Behandlung mit Hilfe des Schlingentisches zur Entlastung komprimierter
nervaler oder Gelenkstrukturen.

KGG Krankengymnastik am Gerat

Diese Trainingstherapie wird an Seilzugapparaten, Ergometer oder Sequenz-
trainingsgeraten durchgefihrt. Ziel ist es die Kraft, Ausdauer, Koordination, Bewegung
und Funktion der Muskulatur, Gelenke, Bander, Sehnen und Knorpel zu verbessern und
ein alltagsspezifisches Bewegungsmuster wieder zu erlernen.

KG ST/TM Krankengymnastik im Schlingentisch/Terapimaster
Eine Therapie in welcher der Patient an bestimmten Kdrperteilen aufgehangt wird und

die zur Kraftigung, Mobilisation, Stabilisierung des Gleichgewichtes, der Koordination
und zur Dehnung dient. Durch Veranderung des Aufhangepunktes kann eine
Traktion/Kompression erreicht oder die Aktivierung der Muskulatur gezielt gesteuert
werden.



